
令和 年 月 日

様 昭和 年 月 日

疾患名

可動域訓練 基本動作訓練

ストレッチ 座位・立位訓練

筋力強化訓練 歩行・応用歩行訓練

モビライゼーション ADL・IADL訓練

筋再教育

アンダーソン・土肥の基準（リハビリ中止基準）に合わせてリハビリ実施

※ （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

禁忌 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

その他：注意事項

性別

処方日：

訪問リハビリテーション
指示書

主治医：

かかりつけ：    

男　・　女

リハビリ中止基準

訓練内容

生年月日 (              歳)

合併症


