
リハビリ科通信（新人研修レポート） 

先日、新入職者向けに移乗動作の研修を行いました。 

講習が終わったあとも、そのまま自主的に練習を続ける姿があちこちで見られ、やる

気の高さが感じられました。 

練習には先輩スタッフも自然と加わり、「ここはこうするといいよ」「今の動きよかった

ね」と声をかけ合いながら、それぞれのペースでスキルアップ。会場は終始にぎやか

で、和やかな雰囲気に包まれていました。 

そんな中、総務職員の一声で「虹が出てる！」と気づき、ちょっと手を止めて空を見上

げほっとした気持ちと、いいリフレッシュになりました。 

これからも日々の練習を大切にしながら、安心・安全なリハビリの提供につなげてい

きたいと思います 

 



 

      


