
リハビリ科通信 

8 月 25 日 院内夏祭りを開催しました！ 

5 階食堂では、スイカやチョコバナナを楽しんでいただき、スイカ割り、輪投げ、金魚すくい、ヨーヨー釣り、

フォトスポットなど、夏祭りらしいさまざまな催しを行いました。 

 

 

 



輪投げでは、狙いを定めて輪を投げ、うまく入ると「入った！」と嬉しそうな表情を見せる患者さんや、周囲

から「惜しい！」「もう少し！」と声援が送られる場面もありました。 

金魚すくいでは、スタッフが一つひとつ手作りした色とりどりの金魚を使い、ポイですくうゲームを楽しみま

した。「どの金魚にしようかな」と選びながら挑戦する姿や、上手にすくえた時の嬉しそうな笑顔が印象的

でした。 

スイカ割りでは、スタッフ手作りのスイカを使って挑戦しました。周囲からの「右！」「もう少し前！」などの

声掛けを頼りに、狙いを定めて棒を振ると、見ている患者さんからも「頑張れ！」と声援が飛び交い、大い

に盛り上がりました。 

ヨーヨー釣りでは、色とりどりのヨーヨーの中から好きなものを選び、上手に釣り上げると、嬉しそうに見せ

てくださる患者さんもいらっしゃいました。 

手作りのゲームを囲みながら、患者さん同士やスタッフとの会話も弾み、会場のあちらこちらで笑い声が

聞かれました。普段とは違った夏祭りの雰囲気の中で、患者さんの生き生きとした表情とたくさんの笑顔

を見ることができました。 

 



今年のメインイベントは「手作り神輿」！                                       

今回の夏祭りの一番の見どころは、スタッフが心を込めて作った手作りの神輿です！ 

  

  



祭りの途中で病院スタッフが神輿を担ぎ、2 階、3 階、4 階を練り歩き患者様の部屋も回りました。 

神輿が各階を訪れると、患者さんからは笑顔や歓声があがり、院内はまるで本当のお祭りのような雰囲

気に包まれました。 

中には、神輿を見て感激され、涙を流される患者さんもいらっしゃいました。 

その姿にスタッフも胸が熱くなり、今回の夏祭りが患者さんにとって特別な時間になったことを実感しまし

た。 

今回の夏祭りでは、普段とは違う院内の雰囲気の中で、患者さんのたくさんの笑顔を見ることができまし

た。 

スイカやチョコバナナを味わったり、ゲームを楽しんだり、神輿を見たり……。 

患者さんとスタッフが一緒になって夏祭りを楽しむことができ、私たちにとっても忘れられない一日となりま

した。 

これからもリハビリ科では、リハビリテーションだけでなく、季節の行事やさまざまな活動を通して、患者さ

んに**「楽しい」「うれしい」と感じていただける時間を大切にしていきたいと思います。 

ご参加いただいた患者さん、そして準備・運営に携わったスタッフの皆さん、本当にありがとうございまし

た！ 

 


